Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 9. 11. 2020 DO 15. 11. 2020

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka kysla (Obsahuje: 1, 7, Opekana salama - 100,0/0,0/100
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
Po D3 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0.0/0 Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - mandarinka - 250,0/0,0/250
9.11. 100,0/0,0/0 e 213,0/63,0/0 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat -
Tvarohova natierka (Obsahuje: Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 100,0/0,0/100
7) - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7, Opekana salama - 100,0/0,0/100
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - mandarinka - 250,0/0,0/250
D2 15 00,000 Jablko 0,000,001 513 /3 010 0,010,010 Salat sterilizovany, dia salat -
Tvarohova natierka (Obsahuje: Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 0,0/0,0/100
7) - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7, Opekana salama - 130,0/0,0/130 Rozok grahamov
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 1ks 60g (Obsahuye'
D9 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0 0/0 Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - mandarinka - 150,0/0,0/150 1)- 0,000,010 Ie:
0,0/0,0/0 e 213,0/83,0/0 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - Maslc; mihi 10g -
Tvarohova natierka (Obsahuje: Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 100,0/0,0/100 0.0/0.0/10
7) - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7, Opekana salama - 0,0/0,0/130 Rozok grahamov
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 1ks 60g (ObsahUJYe'
D9/2 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0 0/0 Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - mandarinka - 150,0/0,0/150 1)- 0,000,000 '
0,0/0,0/0 — 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - Maslé mi;mi 10g -
Tvarohova natierka (Obsahuje: Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 0,0/0,0/100 0.0/0.0/10
7) - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 9) - 350,0/0,0/350 Opekana salama - 100,0/0,0/100
0,0/0,0/0 Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) - Presnidavka/DIA Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
MIX2 | 1 arohova natierka (Obsahuje: | 5210~ 000,000 151563 0 190g-00/0,000 | 250,00,0/250
7) - 60,0/0,0/60 Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7,
9) - 350,0/0,0/350
Hov.maso na koreni (Obsahuje: 1) -

Presnidavka/DIA

Opekana salama - 0,0/0,0/130

Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -

Jogurt Activia 120g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

MX9/2 | 1, - ohova natierka (Obsahuje: | 538N - 0.000.010 15 56 010 190g - 0,0/0,0190 | 150,0/0,0/150 (Obsahuie: 7)
7) - 60,0/0,0/60 Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Zemiakova polievka kysla (Obsahuije: 1, 7, Opekana salama - 100,0/0,0/100
9) - 350,0/0,0/350 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
ZAM Hov.maso na koreni (Obsahuije: 1) - 250,0/0,0/250
213,0/63,0/0 Salat sterilizovany, dia salat -
Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 100,0/0,0/100
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
o i Zeleninova polievka s mrvenickou Cestoviny s vajcom 350G
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 (Obsahuie: 1, 3) - 350,0/0,0/0
Ut Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 B las (Obsahuje: 1 darink Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
D3 Chlieb fanovy 100g - 0,0/0,0/0 | Jablko - 0,0/0,0/0 ravovy gulas (Obsahuje: 1) - mandarinka - 4) § cltronom 1,21 - Y, W4,
10.11. Svr tvrdy 5 dka - 0.0/0 ’0/0 ’ e 264,0/64,0/64 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 1ks 60g
M);slo nz/ini 109 9 k’s ) 0 0/0.0/10 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
g o Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
. ) Zeleninova polievka s mrvenickou Cestoviny s vajcom 350G
gg! 20"'52”00?1063;' _0600’%00’530 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D2 ChJIieb I’anc?v' 106 ] 0’0/0’0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - mandarinka - Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Svr tvrdy 5 di ) 090/0 ’0/0’ e 264,0/64,0/64 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 1ks 60g
M);slo nz/ini 109 9 k’s ) 0 0/0.0/10 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
g o Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
. ) Zeleninova polievka s mrvenickou Cestoviny s vajcom 350G
gg! 20"'52”00?1063;' _0600’%00’530 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1,3)-0,00000 | chiieb &vedsky 50g -
D9 ChJIieb I’anc?v' 106 ] 0’0/0’0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Bravcovy gulas (Obsahuije: 1) - mandarinka - Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Svr tvrdy 5 di ) 090 0 0 0 ’ e 284,0/84,0/84 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 1ks 60g Syr Lucina 20g -
M);slo nzlini 109 9 k’s ) 0 0/0.0/10 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
9 T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
. ) Zeleninova polievka s mrvenickou Cestovina s kakaom (Obsahuje:
82! zocgfu”OO”rLod%'I _Odoé%oéfo (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 1,3) - 0,010,0/300 chlieb &vedsky 50 -
D9/2 ChJIieb I’anc?v' 106 ] 0’0/0’0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Bravcovy gulas (Obsahuije: 1) - mandarinka - Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Svr tvrdy 5 di ) 090 0 0 0 ’ e 264,0/84,0/84 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 1ks 60g Syr Lucina 20g -
yrivrdy o kg - ©,9%, Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0

Pasteka 48g - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 4.11.2020 13:22

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

2/10



Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 01

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely Krupicova kasa s maslom
MIX 2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |Detské& vyZiva 100g | Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - 150g, jog. ovocny (ObZahu'e' 1,7) - 360,0/0,0/360
Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - cucu 264,0/64,0/64 (Obsahuije: 7) - Cais CitI’JOI'lIOT,Tl 0.3l - 0’0/0’0/0
0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 I ' e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/(; / (Obsahuije: 1, 3,(90) - 350,0/0,;)/350 Jogurt smot.biely Krupicova kasa s maslom /
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Detska vyziva 100g | Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - . e . i Presnidavka/DIA
MX9/2 | sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - | CUCU 264,0/84,0/84 2)50985%’ ovocny gbssag{ffﬁ;r}f& 33688588@60 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 e ) ' e
Mlieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Zeleninova polievka s mrvenickou (Coegéc:tqiﬂj{e-s1va£?n;53058/c(;) 000
(Obsahuje: 1, 3,9) - 350,_0/0,0/350 Cajs citrorl10r,n 0.3l - 0,0/0,0/0
ZAM Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - Rozok grahamO\;y 1ks’ 60é
264,0/64,0/64 . (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Salama balickova 100g -
Caj so sirupom 0,31- 0,000,000 | kiwi-0,0/0,050 | S00.0/0,0/3%0 0,0/0,0/100
St Co N, Y Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D3 Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 | Instantna kava 1ks - 0.0/0.0/64 hruska - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80a 2ks
11.11. Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | 0,0/0,0/0 Y, yre g
100.0/0.0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - Salama balickova 100g -
. ° o 350,0/0,0/350 0,0/0,0/100
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | kiwi - 0,0/0,0/50 . . o
. Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 | Instantna kava 1ks - hruska - 0,0/0,0/0
Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | 0,0/0,0/0 0,0/0,0/64 Cerealny rozok 80g 2ks
0.0/0 0/0' ' e Ryza dusena - 160,0/0,0/160 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machuanova Jarmi

la

Dria: 4.11.2020 13:22

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Salama balickova 100g -
L X S o 350,0/0,0/350 0,0/0,0/100
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | kiwi - 000,050 = = | & /'y acieho masa (Obsahuie: 1) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | Detska vyziva 100g
D9 Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 | Instantna kava 1ks - 0.0/0.0/84 hruska - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks cucuy
ggl;g%/%w kg (Obsahuje: 1)- 0,010,010 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 (Obsahue: 1) - 0,010,010
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
g:} :ocil;?unpoonr:w00,3sl’l-0(500/%00/?0 Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Salama balickova 100g -
Co e o 350,0/0,0/350 0,0/0,0/100
Uhorska natierka - 60,016,060 kdwi - 0,000,000 500 racieho masa (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10 2 ks - 0,0/0,0/10 | Detska vyziva 100g
D9/2 |Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Instantna kava 1ks - 0.0/0.0/84 hruska - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks cUCU
MO0 (Obsahuie: 7)- 0.0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
0.0/0.0, /0’ Ie: Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
— ) Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
82! zocgfumo"%od%'l _Odoé%oéfo Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 0,0/0,00
UhJo rska na?tierka’- 60 0 0 0 60 Detska vyziva 100g | 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 | Sendvic 0.10 (Obsaht]'e' ’1) i Cucu Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - 150g, jog. ovocny Jogurt Activia 120g (Obsahuje:
0.0/0.0/0 ' Ie: Instantna kava 1ks - |0,0/0,0/64 (Obsahuje: 7) - 7)
I\/iliekb 0,31 (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 190g -
0.0/0 0/07 Ie: Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
_— Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
g:! zocgfun00%0633”-060(;?60(;?0 Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) - 0,0/0,0/0
I pom ©, . Detska vyziva 100g | 350,0/0,0/350 . Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 ,
Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 . . Jogurt smot.biely . .~ | Aktimel 100g
MX9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Cucu Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - 150g, jog. ovocny - Jogurt Activia 120g (Obsahuije: (Obsahuje: 7) -
0.0/0.0/0 ' ' Instantna kava 1ks - |0,0/0,0/84 0 0/0’0/0 ’ 7) 0.0/0.0/0 ’
I\/iliekb 0,31 (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 e Presnidavka/DIA 190g - e
0.0/0 0/0’ Ie: Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
T Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Karfiolova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Salama balickova 100g -
350,0/0,0/350 0,0/0,0/100
ZAM Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
0,0/0,0/64 Cerealny rozok 80g 2ks
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 4.11.2020 13:22
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Sampionova polievka so zeleninou Parky varene 2ks (Obsahuje: 10)
- Kava cierna z kavoviny 0,3l - (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 -0.0/0.0/0 '
St D3 0,0/0,0/0 Banan - 0.0/0.0/0 Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | mandarinka - Ch]i b’O 15 ka (Obsahuie: 1) -
12.11. Rozok spaldovy 2ks 60g anan = 2.5 1) - 400,0/48,0/0 0,000,010 50000000 (Obsahuje: 1)
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 Caj s ci£ronom 0.31-0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Sampionova polievka so zeleninou -
Kava ciema z kavoviny 0,31 - (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 _Pgrg}g"%e“e Zks (Obsanuje: 10)
0,0/0,0/0 Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | mandarinka - N -
D2 | Rozok spaldovy 2ks 60g Banan - 0,010,000 14y "400,0148,010 0,000,010 (c);rg/lg%%w kg (Obsahuje: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 C’aj s7citronom 0.31- 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Sampionova polievka so zeleninou .
Kava ciema z kavoviny 0,31 - (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 _Pgrg%)"(‘)"‘/g"“e Zks (Obsahuje: 10) Tfj%ﬁgi%“fs”;‘h’ﬂ-ye.
D9 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | mandarinka - Ch]' b70 15 ka (Obsahuie: 1 -0 0% 000 Ie:
Rozok spaldovy 2ks 60g pomaranc - 0,010,000 4y’ 400, /60,010 0,000,010 ieb 015 kg (Obsahuje: 1) - 1) - 0,00,
; . 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 Caj's citronom 0,31- 0,0/0,00 | 0.0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T ”
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Sampionova polievka so zeleninou .
Kava ciema z kavoviny 0,31 - (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 _Pgrg/yov%e”e Zks (Obsahuje: 10) Tf:gggr(ag‘fs";ﬁnye_
D9/2 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0 Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | mandarinka - Ch,lieb,O 15 kg (Obsahuje: 1)- | 1)-0 0% 000 Ie:
Rozok spaldovy 2ks 60g e 1) - 400,0/60,0/0 0,0/0,0/0 0.0/0.0 /0' : Syr ta;ver{y 17.5g -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 C’aj s’citronom 031-0.00000 | 00/0.0/0 '
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T ”
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0 Sampionova polievka so zeleninou
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) | o oo o | (Obsahuje: 1,3,9) - 350,0/0,0/350 Miieko bal.0.251 anlf;’c‘)’; 'E%S;‘S:hﬂff";')“_a
MIX 2 |0,00,00 cUcU y 9| Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | (Obsahuije: 7) - 350.0/0.0/350 -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 1) - 400,0/48,0/0 0,0/0,0/0 Caj S cit’ronom 0.31-0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0
Vytlagil: Machunova Jarmila Dna: 4.11.2020 13:22 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 5/10
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kava cierna z kavoviny 0,3l -
0,0/0,0/0

Rozok spaldovy 2ks 60g

Sampionova polievka so zeleninou

Ryzova kasa s maslom a

. S A (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Mlieko bal.0.25! N .
MX9/2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) Detska vyZziva 100g Bratislavske rizoto 400/48/60G (Obsahuje: | (Obsahuje: 7) - kakaom (Obsahuje: 7) Presnidavka/DIA
0,0/0,0/0 cucu 1) - 400,0/60,010 0.0/0.0/0 350,0/0,0/350 190g - 0,0/0,0/190
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cais cit,ronor,n 0.31 /o] - 0.0/0.0/0 e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 J ’ e
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0
Sampionova polievka so zeleninou .
(Obszhuje' 1 p3 9) - 350,00,0/350 Park/y va/rene 2ks (Obsahuije: 10)
; C i - -0,0/0,0/0
ZAM ?)r a_‘tf(')%vgfsrggto 400/48/60G (Obsahuje: Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
Cuikla salat 100g - 100,0/0,0/0 goso’gtggom 03100000
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I 0= 550,
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Zemiakova kasa so
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / (Sgl?s";m% D?)Q/jon(;aos/l(())lo 1400
Pi Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 7ak sanf(é 250ml (é)bs;lhu'e' 7)
D3 Syrova natierka - 60,0/0,0/60 kiwi - 0,0/0,0/50 Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou | Banan - 0,0/0,0/0 -0 g/o 000 Ie:
13.11. Chlieb grahamovy 100g - (Obsahuje: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450 a5 cittonom 031~ 0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 ) . S A
cesnakovy uzol 70g (Obsahuje:
1)
Zemiakova kasa so
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Zemiakova polievka /so zeleninou / (Sgl?s";mgé D;)Q/ion(;aosll(())lo 1400
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350 7ak sanLal 250m| (,Obs,ahu'e' 7)
D2 Syrova natierka - 60,0/0,0/60 kiwi - 0,0/0,0/50 Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou | Banan - 0,0/0,0/0 y Ie:

Chlieb grahamovy 100g -
200,0/0,0/200

(Obsahuje: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0

-0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
cesnakovy uzol 70g (Obsahuje:

1)

Vytlagil: Machunova Jarmila
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D9

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Syrova natierka - 60,0/0,0/60
Chlieb grahamovy 100g -
200,0/0,0/200

kiwi - 0,0/0,0/50

Zemiakova polievka /so zeleninou /
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/
(Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400
Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
- 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
cesnakovy uzol 70g (Obsahuije:

1)

Spaldova dalamanka
70g 1 ks (Obsahuje:
1) - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g -
0,0/0,0/10

D9/2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Syrova natierka - 60,0/0,0/60
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

kiwi - 0,0/0,0/0

Zemiakova polievka /so zeleninou /
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0

pomaranc - 0,0/0,0/0

Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/
(Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400
Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
-0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
cesnakovy uzol 70g (Obsahuje:

1)

Spaldova dalamanka
70g 1 ks (Obsahuije:
1) - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g -
0,0/0,0/10

MIX 2

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Syrova natierka - 60,0/0,0/60
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Zemiakova polievka /so zeleninou /
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
190g - 0,0/0,0/0

Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/
(Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400
Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7)
- 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

MX9/2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Syrova natierka - 60,0/0,0/60
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3 (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Zemiakova polievka /so zeleninou /
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA
1909 - 0,0/0,0/190

Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/
(Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400
Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
-0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

ZAM

Zemiakova polievka /so zeleninou /
(Obsahuije: 1, 9) - 350,0/0,0/350
Cestoviny so syrovobrokolicovou omackou
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 450,0/0,0/450

Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0

Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/
(Obsahuije: 7) - 400,0/0,0/400
Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
-0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila

Dria: 4.11.2020 13:22
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Drozdova polievka (Obsahuije: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 struhankou (Obsahuje: 1, 3, 9) -
So Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - 350,0/0,0/350
D3 | Rozok spaldovy 2ks 60g kiwi - 0,0/0,0/50 214,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
14.11. Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 150,0/0,0/0
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Drozdova polievka (Obsahuije: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 struhankou (Obsahuje: 1, 3, 9) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - 350,0/0,0/350
D2 Rozok spaldovy 2ks 60g kiwi - 0,0/0,0/50 214,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 struhankou (Obsahuije: 1, 3, 9) - | Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve (Obsahuije: 1, 7) - 350,0/0,0/350 1ks 60g (Obsahuije:
D9 Rozok spaldovy 2ks 60g kiwi - 0,0/0,0/50 233,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Syr Lucina 20g -
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Drozdova polievka (Obsahuije: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 struhankou (Obsahuje: 1, 3, 9) - | Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve (Obsahuije: 1, 7) - 350,0/0,0/350 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 |Rozok spaldovy 2ks 60g kiwi - 0,0/0,0/0 233,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Syr Lucina 20g -
Syr taveny 17.5¢ - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 0,0/0,0/0
Drozdova polievka (Obsahuije: 1, 3, 9) - Zemi .
o 350.0/0.0/350 emiakova polievka s0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Bra\,/cm}e maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - struhankou (Obsahuje: 1, 3, 9) -
MIX 2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Detska vyZiva 100g 214.0/64 0/64 C Jogurt Activia 120g | 350,0/0,0/350
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me |CUCU . - (Obsahuje: 7) Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
- Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) -
d/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
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Drozdova polievka (Obsahuije: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 struhankou F()Obsahu'e' 1,3,9)-
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 - Bravcove maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - - e 1. 2 Aktimel 100g
Detska vyZiva 100g Jogurt Activia 120g | 350,0/0,0/350 .
MX9/2 | Syr taveny 17.5g - 0,0/0,0/0 233,0/83,0/83 . . . (Obsahuje: 7) -
) ) Ccucu . . (Obsahuije: 7) Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Koktail/rozok,banan,mlieko,syrok Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
rem/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 C’a' s’citronom 0.31-0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I =550,
Drozdova polievka (Obsahuje: 1, 3, 9) - Zemiakova polievka so
350,0/0,0/350 struhankou (Obsahuje: 1, 3, 9) -
Bravcove maso v mrkve (Obsahuije: 1, 7) - 350,0/0,0/350
ZAM 214,0/64,0/64 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - 150,0/0,0/0
160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije: , i
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 1,3, 9) - 350,010,0/350 gupg;;?gwo,sm 08’ 8 000
Ne D3 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0.0/0 Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | mandarinka - R)c;zok CHyIA 2k§ 50 ' (O,bsahu'e'
15.11. 0,0/0,0/0 e 210,0/64,0/64 0,0/0,0/0 1) g Ie:
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije: . i
Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 1,3, 9) - 350,010,0/350 gupg;;?gwo,sm 08’ 8 000
D2 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0 0/0 Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | mandarinka - R)(;zok CHyIA 2k3 50 ' (O,bsahu'e'
0,0/0,0/0 ae 210,0/64,0/64 0,0/0,0/0 ) g Ie:
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 — )
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije: .
2 Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 1,3, 9) - 350,0/0,0/350 Syr taven3?17 5 - 0,010,000 Jogurt smot biely
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g Jablko - 0.0/0 0/0 Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | mandarinka - Rozok CHIA éks 50 ' (O,bsahu'e' 1500, 0 o;/ocn' i
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 ot 240,0/84,0/84 0,0/0,0/0 ) g Ie: 00 /gé /g' y
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' e
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije: . i
Caj 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 1,3, 9) - 350,0/0,0/350 Tuniak 80g - 0,0/0,0/0 .
D9/2 Rozok grahamovy 2ks 60g Jablko - 0.0/0 0/0 Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | mandarinka - %rzgakvgm :\7253 5(? ,()(/C()),t?s/ghu'e' ﬁg%urtlgmo;;gig i
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 ot 240,0/84,0/84 0,0/0,0/0 ) g Ie: 00 /gé /3' y
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0 e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' e
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: Masoy y prikrm 190g - 0,0/0,0/0
S Termix 90g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . 1,3, 9) - 350,0/0,0/350 . .
, D Aktimel 100g . . . Aktimel 100g (Obsahuije: 7) -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - . Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml -
MiX 2 (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0
0,0/0.0/0 0,0/0,0/0 210,0/64,0/64 0.00,00 Sendvic 0.10 (Obsahue: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 e Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0.0/0.0/0 ' Ie:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuje: Presnidavka/DIA 190g -
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Aktimel 100 1,3, 9) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/190 Joaurt smot biel
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - o g Kuracie maso na zelenine (Obsahuje: 1) - | Dzus 250ml - Aktimel 100g (Obsahuije: 7) - gurt DIey
MX9/2 (Obsahuje: 7) - 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 240,0/84,0/84 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 e Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Slepacia polievka s cestovinou (Obsahuije:
1,3, 9) - 350,0/0,0/350 .
ZAM Kuracie maso na zelenine (Obsahuije: 1) - ;upltzi\(/g?g 1 70’50/9’%/8 10.0/0
210,0/64,0/64 yriaveny 17.99 - L.5%,
Ryza dusena - 160,0/0,0/160

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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